
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

 
 

 

 
 
 

pour plus d’informations sur les allergènes dans nos plats,   
    veuillez-vous adresser à notre personnel 

prix du repas : CHF 12.--  / en cash uniquement 
réduction  - 20% retraités, chômage, AI, étudiants-es, apprentis-es 

pour l’organisation merci de réserver votre place au 022 342 72 72 – répondeur 
maison de quartier des acacias - 17 rte des acacias 

 
mardi 5 mars 

« De l’exotisme dans votre assiette » 

 
mardi 12 mars 

« Voyage en Iran » 

 
Poisson au lait de coco 

Accompagnement de riz et légumes 
 

Mousse de maracuja 
 

 
Ghome Sabzi 

 
Shole Zard  
(dessert) 

 
mercredi 6 mars  

« Entre Pô et Apennins 

 
mercredi 13 mars 

« L’Orient dans votre assiette » 

 
Salade 

 
Spaghettis bolognaise  

 
Couscous à l’agneau 

 
Pâtisserie orientale 

 
jeudi 7 mars  

« Ecoute et dire » 

 
jeudi 14 mars 

« Une bénévole formidable ! » 

 
Parmigiana 

 
Banane Girardet 

 
Arroz con pollo 

 
Dessert 

 
vendredi 8 mars  

« Les enfants font la popote pour vous » 

 
vendredi 15 mars  

« La dolce vita 😉 » 

 
Poulet au carottes et tomates 

Riz 
 

Brownie au chocolat 
 

 
Salade verte 

 
Spaghettis aux boulettes de bœuf  

à l’italienne 


